
運営についての重要事項に関する規程の概要(特定検診機関)   

 項目 内容 

機関情報 機関名 医療法人 清水会 領石蛍が丘クリニック 

所在地 〒783-0056 南国市領石１６－１ 

電話番号 ０８８－８６２－１１２３ 

FAX 番号 ０８８－８６２－１１３３ 

開設者 理事長 清水 祐司 

責任者 理事長 清水 祐司 

ホームページ https://www.ryosekihotarugaoka-clinic.info/ 

メールアドレス  

設立日 平成２８年４月１日 

所属組織名 医療法人 清水会  

集合契約とりまとめ機関 高知県医師会 
 

 
 

 

 
 

 

改正 令和 6年 3月 1日 

 項目 常勤 非常勤 

スタッフ情報 医師 １人  

保健師 １人 １人 

看護師 ２人  

上記以外の検診スタッフ ４人  

 項目 内容 

施設の情報 個人情報保護に関する規程類 ■ 有   □ 無 

受動喫煙対策 ■ 有   □ 無 (敷地内禁煙) 

利用者に対するプライバシーの保護 ■ 有   □ 無 

 項目 内容 

運営に関する情報 特定保健指導実施日程 午前 ９時～１２時  月 水 木 金 土 

予約の必要性 事前予約は不要 

実施形態 ■施設型  ■個別 

緊急時の応急処置体制 ■有  □無 

苦情に対する窓口及び体制 ■有  □無 

 項目 内容 

検査方法に関する情報 血液検査 □独自で実施 □一部委託 ■全部委託 

心電図検査 ■独自で実施 □一部委託 □全部委託 

内部精度管理 □実施   ■未実施 

外部精度管理 ■実施   □未実施 



運営についての重要事項に関する規程の概要(特定保健指導)   

 項目 内容 

機関情報 機関名 医療法人 清水会 領石蛍が丘クリニック 

所在地 〒783-0056 南国市領石１６－１ 

電話番号 ０８８－８６２－１１２３ 

FAX 番号 ０８８－８６２－１１３３ 

開設者 理事長 清水 祐司 

責任者 理事長 清水 祐司 

ホームページ https://www.ryosekihotarugaoka-clinic.info/ 

メールアドレス  

設立日 平成２８年４月１日 

所属組織名 医療法人 清水会  

 

 

 

 

 

 項目 
常勤 非常勤 

スタッフ情報 医師 １人  

保健師 １人 １人 

看護師 ２人  

上記以外の検診スタッフ ４人  

 

 
保健指導

の統括者 

初回面談・計画作

成・評価に関する

業務従事者 

積極支援における３ヶ月以上の継続支援を行うもの 

個別支援(対面)・個別支援(遠隔) 

電話支援・電子メール支援 

実施体制 医師 ■常勤   

保健師  ■常勤  

■非常勤 

■常勤  

■非常勤 

 項目 内容 

施設の情報 個人情報保護に関する規程類 ■ 有   □ 無 

受動喫煙対策 ■ 有   □ 無 (敷地内禁煙) 

利用者に対するプライバシーの保護 ■ 有   □ 無 



 項目 内容 

運営に関する情報 初回面談実施場所 ■自機関内  ■訪問 

主な活動地域 南国市 

継続的な支援の主な形態 ■個別支援(対面)   ■個別支援(遠隔) 

■電話支援      ■電子メール支援  

□グループ支援(対面) □グループ支援(遠隔) 

標準介入期間(積極的支援) ■３ヶ月 □４ヶ月 □５ヶ月  

特定保健指導実施日程 午前 ９時～１２時 月 火 木 金 

午後 ９時～１２時 月 火 木 金 

積極的支援の内容 腹囲 2㎝以上かつ体重 2㎏以上の減（180P）を主要目標と

する。併せて行動変容の目標達成によるアウトカム評価

（40P）と継続支援のプロセス評価（180P）を目指す。 

課金体系 完全従量制(従量単価×人数) 

標準的な従量単価 積極的支援  ２８，３００円/人 

動機付け支援 １２，２００円/人 

単価に含まれるもの 交通費 通信費 消耗品代 教材費等を含む 

緊急時の応急処置体制 ■有  □無 

苦情に対する窓口及び体制 ■有  □無 

 

 

 

改版 令和６年３月１日  
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